
ACTITUDES MAS FRECUENTES EN LOS PADRES DE FAMILIA 

 
a. DESPREOCUPACIÓN. Les preocupa: puesto laboral, carrera y futuro de sus hijos; bienestar familiar; 

disfrute de la vida... La vivencia de la fe queda relegada a un segundo lugar. 

b. DESORIENTACIÓN. Personalmente viven una fe llena de dudas e incertidumbres. Intuyen que la fe 
podría ser importante en la familia, pero no saben cómo podrían darle un carácter más cristiano a su 
hogar; se sienten incapaces de introducir ahora algo nuevo en su casa. 

c. COBARDÍA Y MIEDO. Se dicen cristianos, pero no viven su fe con convicción sino por inercia. No 
abandonan su cristianismo, pero tampoco lo toman en serio. Bautizan a sus hijos, pero no les preocupa su 
educación cristiana. Lo religioso está ahí de manera difusa, poco clara. 

d. DEJACIÓN Y ABANDONO. Exigen ser suplidos por colegio, catequistas o parroquia. Se tranquilizan 
llevando el hijo a la catequesis, pero en casa no hacen ningún esfuerzo para vivir la fe en familia. 

 
e. Padres con CONCIENCIA Y RESPONSABILIDAD de vivir su propia fe y de compartirla en el hogar. Les 

preocupa la educación de sus hijos y también la educación en la fe. No se sienten preparados, piden 
ayuda, apoyo y orientación, están dispuestos a mejorar la vida cristiana dentro de su hogar.  

 
PARA REFLEXIONAR 
 
1. ¿Cómo vives y transmites la fe cristiana en tu familia? 
2. ¿Qué grado de sensibilidad religiosa tienes? 
3. ¿Con cuál de las actitudes frecuentes en los padres de familia te identificas más? 
4. ¿Qué actitud de los padres te parece que es la más frecuente en las familias y por qué? 
5. ¿Cómo crear otro ambiente más cristiano en tu casa?  
6. ¿Qué actitud o actitudes son las más frecuentes en tu familia o en ti? 
7. ¿Qué otras actitudes se están viviendo hoy y no se han descrito aquí? 
8. ¿Cómo crees que podrías colaborar más en la educación de la fe de tus hijos?  
9. ¿Qué hay que hacer? ¿darles ejemplo, hablarles de religión, imponerles conductas y prácticas religiosas o 

dejarles en libertad? 
10. ¿Cuál consideras que es la mejor manera de acompañar a tu hijo(a) en este proceso de preparación para 

la Confirmación?  
 
 

¿COMO SE EDUCA BIEN A LOS HIJOS EN LA FE? 
 

- Cuando se les da buen ejemplo 
- Cuando vivimos en casa con compresión 
- Cuando papa y mamá muestras que se quieren y respetan 
- Cuando los padres demuestran su cariño a sus hijos 
- Cuando rezan juntos: antes de comer, en la noche, al levantarse, etc. 
- Cuando leen y meditan juntos la palabra de Dios 
- Cuando participan de misa dominical juntos 
- Cuando ayudan a los demás. Son solidarios 
- Cuando saben perdonar y corregir, sin necesidad de recurrir a la violencia 

 
¡MAS VALEN LOS EJEMPLOS DE VIDA CRISTIANA QUE LAS PROPIAS PALABRAS! 


